
vers des zones inexplorées
LES PRÉLIMINAIRES

19H - 21H
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OUVERT À TOUS 
formule tout compris

Inscription obligatoire :
07 68 49 54 48 ou
evelyne.torquato@ccef.ch

En couple ou solo, venez un mardi  
par mois pour parler sexualité 
et intimité en toute liberté, avec 
Evelyne Torquato, sexologue. @evelynetorquato74

etpourquoi_pas_maintenant

CABINET L’ESSENTIEL,
18 PLACE DE LA FONTAINE - 74350 CRUSEILLES
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bijou 1

MAI21MARDI



En couple ou solo, venez un mardi par mois pour parler sexualité et intimité,  
en toute liberté, avec Evelyne Torquato, sexologue.

RÉSERVE TES PROCHAINES SOIRÉES !
Savoir parler d’amour et de sexualité à ses enfants 	 mardi 24 octobre
Le toucher : une clé du bonheur conjugal 	 mardi 21 novembre 
Intimité et vulnérabilité, être un cadeau pour l’autre      mardi 19 décembre
L’image corporelle, je m’aime donc je suis 	 mardi 16 janvier
Raviver le désir lorsque la routine s’installe 	 mardi 13 février
Le désir Féminin Cultiver ses plaisirs	 mercredi 20 mars
Le plaisir au masculin	 mardi 16 avril
Les préliminaires	 mardi 21 mai

L’IMAGE CORPORELLE, je m’aime donc je m’assume 	 mardi 18 juin

Les performances sexuelles	 mardi 16 juillet
Les expériences sexuelles	 mardi 20 août

@evelynetorquato74 etpourquoi_pas_maintenant
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S’aimer soi-même est le défi de toute une vie 
et particulièrement aimer son corps qui ne 
cesse d’évoluer avec le temps et les saisons, 
notamment pour les femmes. Pourtant aimer 
ce que l’on voit dans le miroir est la clé de la 
liberté car s’aimer c’est s’assumer et s’autoriser 
à exister, pleinement. Et si tu devenais, enfin,  
ton meilleur allié ?
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je m’aime donc je suis
L’IMAGE CORPORELLE

@evelynetorquato74
etpourquoi_pas_maintenant

19H - 21H

OUVERT À TOUS 
formule tout compris

Inscription obligatoire :
07 68 49 54 48 ou
evelyne.torquato@ccef.ch

En couple ou solo, venez un mardi  
par mois pour parler sexualité 
et intimité en toute liberté, avec 
Evelyne Torquato, sexologue.

CABINET L’ESSENTIEL,
18 PLACE DE LA FONTAINE - 74350 CRUSEILLES

JUIN18 MARDI

ramène1 personne et gagne un Top en dentelle

* Forfaits 3, 6, 9 soirées

   tarif degressif en couple 


